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Haa. Marka nikotiinku jidhkaaga galo, waa isla 
markiiba wuxuu bilaabaa inuu bedelo maskaxda 
qofka. Tani waxay saameyn kartaa xusuusta, 
feejignaanta, waxbarashada, niyadda, iyo 
xakamaynta dareenka.
Wixii macluumaad dheeraad ah oo ku saabsan sigaarka, fadlan booqo 
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