
 

 

 

Chaises-pots  

L’utilisation d’une chaise-pot n’est généralement pas recommandée en raison de préoccupations 
liées à l’élimination des déchets, au rangement de la chaise elle-même et au risque de 
contamination croisée. Cependant, il peut arriver qu’un enfant en ait besoin. Dans ces 
circonstances, des politiques et procédures relatives à l’utilisation du pot doivent être élaborées 
pour guider le personnel. Les chaises-pots doivent être : 

 Nettoyées et désinfectées après chaque utilisation. 
 Pour vider le pot :  

o Mettez des gants.  
o Videz le contenu dans la toilette avec précaution, pour éviter les éclaboussures.  
o Nettoyez le pot avec de l’eau savonneuse et videz-le dans la toilette, puis tirez la 

chasse d’eau. Évitez d’asperger le pot, car cela peut disperser des gouttelettes et 
contaminer les surfaces. Il est recommandé d’utiliser une serviette humide jetable.  

o Désinfectez le pot au moyen d’un désinfectant approprié, en laissant le produit agir 
suƯisamment longtemps.  

o Retirez les gants et lavez-vous les mains.  
o Laissez sécher le pot à l’air libre.  

 Rangez la chaise-pot dans un endroit propre (ne pas la ranger ni l’utiliser dans des lieux où 
l’on fait des activités, mange ou prépare de la nourriture). 

 Il est recommandé que les pots soient des objets personnels (rangés séparément des 
autres pots) et que chaque enfant ait le sien si possible. 

 Les chaises-pots doivent être désinfectées dans un évier prévu à cet eƯet. Les éviers situés 
dans les aires alimentaires ne sont pas autorisés.  


